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Le mot du Président

Vous vous en rappelez peut-étre, la derniere revue mentionnait que nous
avions été choisis par I'Etat pour ouvrir un nouveau Nid qui accueillerait
8 enfants dans la Broye et qui pourraif s’ouvrir en 2026 déja si le dossier
évoluait sans emblches. Douze mois aprés, tous les feux sont au vert:
nous avons obtenu les garanties nécessaires au financement du projet et
nous avons signé les contrats de vente des deux villas contigués qui nous
accueilleront & Cugy dés la prochaine rentrée scolaire. Nous nous réjouissons
bien évidemment de relever ce nouveau défi!

Par dilleurs, la Direction du développement territorial, des infrastructures,
de la mobilité et de 'environnement (DIME) a récemment approuve le plan
d’aménagement de détail qui nous permettra de reconstruire & moyen ferme
notre bdatiment de Givisiez afin qu’il réponde aux normes constructives et
socio-éducatives actuelles. Un nouveau défi se profile ainsi & 'horizon'!

2026 sera aussi une année particuliere pour notre Mouvement. Il a en effet
été créé le 12 avril 1926 sous le nom de I'CEuvre Séraphique de Charité. Un
siecle déja d’engagement en faveur des enfants et adolescents en proie
a des difficultés et qui ont besoin d’étre soutenus et accompagnés pour
les aider & réussir leur envol dans la vie! Cette mission est plus actuelle
que jamais dans une société ou les problémes sociaux et familiaux ne
cessent de croifre. Dans ce confexte, 'ouverture prochaine de Cugy et le
futur remplacement de notre maison actuelle constituent deux éléments
indispensables pour continuer et développer 'ceuvre de nos prédécesseurs.

Deux événements majeurs marqueront cet anniversaire: d’'une part, la
publication d’une brochure historique accompagnée de témoignages afin
de rappeler le développement de notre institution et de sensibiliser ainsi
Fopinion publique & notre engagement et & notre mission ; d’autre part, une
journée commémorative et festive, destinée non seulement a foutes celles
et ceux qui connaissent déja noftre institution mais aussi a 'ensemble de la
population, se déroulera & Givisiez le samedi 13 juin 2026. Réservez des a
présent cette date et n’hésitez pas & venir nous trouver a cette occasion !

A Paube de cette année particuliére pour notre Mouvement, il convient
d’exprimer notre reconnaissance et notre gratitude & foutes celles et ceux
qui, dans accomplissement de leurs fonctions respectives, lui ont permis
d’accomplir sa belle mission depuis ses origines jusqu’a nos jours.

Je vous souhaite de joyeuses et saintes fétes de Noél, ainsi qu’une belle
année 2026 qui corresponde a vos aftentes.




Rapport annuel Nid Clairval octobre 2024 - Octobre 2025

Le NID CLAIRVAL poursuit année aprés année sa mission d’accueil et de
protection d’enfants et d’adolescents en situation de fragilité personnelle
et/ou familiale. Fidéles & nos valeurs, nous restons engagés dans la recherche
de réponses adaptées aux besoins identifiés par les services cantonaux et
développons de nouveaux projets en ce sens.

Activité et accompagnement

Au cours de 'année écoulée, 7 enfants et préadolescents étaient en scolarité
obligatoire, 7 adolescents en formation professionnelle, et un jeune sans
occupation. Nous avons réalisé 5463 journées de placement, dont 4607
journées effectives, des chiffres stables sur les cing derniéres années.

Cette année a notamment été marquée par la prise en charge particuliérement
complexe d’une fillette de dix ans en grande souffrance psychique. Sa
détresse se traduisaif par une agitation intense, fant psychique que physique,
entrainant des comportements de mise en danger pour elle-méme et pour
autrui. Son accompagnement a requis une présence éducative renforcée,
plusieurs hospitalisations (HFR et Marsens, malgré son jeune dge) ainsi qu’une
collaboration étfroite avec 'ensemble du réseau (thérapeutes, SEJ, médecins,
etc.). Elle a finalement rejoint sa mere dans un autre canton et bénéficie
aujourd’hui du soutien d’une structure spécialisée.

Une autfre enfant a également pu réintégrer son milieu familial, les services du
canton concerné évaluant la situation familiale suffisamment stabilisée. Des
démarches sont en cours pour maintenir le lien avec les membres de sa fratrie
restés au Nid.

Nous avons ensuite accueilli une préadolescente puis un enfant de 6 ans, tous
deux en provenance d’une autre structure d’accueil. Année aprés année, nous
constatons que les jeunes que nous accompagnons connaissent des parcours
de vie fragilisés et semés d’obstacles. Toutefois, tous parviennent & maintenir
un lien direct avec au moins un de leurs parents, que ce soit quelques heures
par mois ou la plupart des week-ends et vacances.

Notre accompagnement, intensif et sécurisant, vise avant fout & favoriser une
construction de soi la plus stable possible et & soutenir les relations parents-
enfants, dans le respect des limites et fragilités de chacun.

Formation et insertion

Le passage de la scolarité obligatoire au monde du fravail demeure une étape
délicate. Il implique de quitter un environnement connu et rassurant pour
s’engager dans un monde d’adultes ou il faut devenir acteur de son propre
parcours. Pour les jeunes vivant en foyer, ce moment représente un véritable
défi: leurs reperes sont souvent fragiles (leurs « adultes de référence » sont
souvent peu actifs dans le monde du travail, ou alors dans un réle d’intervenant
social) et ils doivent composer avec une image sociale souvent empreinte de
préjugés envers les jeunes placés.
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Trois jeunes ont alterné stages, périodes de recherche et moments sans
occupation tout au long de 'année avant de décrocher un apprentissage.
Un autre se frouve actuellement en rupture: pris dans des dynamiques de
consommation de cannabis, il peine & s’inscrire dans une démarche d’insertion
ou de soins. Un travail de réseau important est mené pour maintenir le lien et
frouver des solutions adaptées.

Vie quotidienne et temps forts

L'usage des réseaux sociaux constitue une préoccupation croissante. Certains
jeunes y sont exposés & des formes de harcélement ou de violence en ligne,
rendant plus difficile la compréhension de leur vécu. Il devient difficile
d’accéder & ce gu’ils vivent, puisqu’ils sont simultanément connectés a une
autre réalité tout en étant physiquement présents ; cela complexifie la relation
éducative et renforce la nécessité d’une présence et d’un cadre sécurisants.

Les temps de ressourcement institutionnels demeurent essentiels tant pour les

équipes que pour les enfants et adolescents. Les fétes de la Bénichon, de Noél,
du Nouvel An et de 'été rythment 'année tout comme les camps.

Le camp de neige a Vercorin a réuni la quasi-totalité des jeunes; le camp
nature « Praisa », installé dans une clairiere au bord de la riviére & Charmey,
a permis de renouer un contact privilégié avec la nature. Enfin, les camps d’été
ont offert de précieux moments de détente : au bord de I'eau dans la région
d’Annecy pour les enfants, et & Gozo, prés de Malte, pour les adolescents.
Ces derniers se sont d’ailleurs mobilisés en organisant des ventes de gdteaux
pour financer une partie de leur séjour.

Tous ces moments de plaisirs partagés constituent un véritable espace de
ressourcement : ils permettent de se « rencontrer autrement », de favoriser la
cohésion et de renforcer le lien de confiance entre jeunes et éducateurs.

Equipes et organisation

L'année a également été marquée par plusieurs départs et arrivées. Au niveau
des équipes, Gaél Horner a choisi de reprendre 'entreprise de son peére, apres
une petite année passée au Nid. Lucie Jaquet, éducatrice week-end, a donné
son congé pour terminer sa formation a 'IPC, annongant déjd son intention
de postuler dans une année, une fois son diplédme en poche. Didier Grandjean
a quant a lui souhaité relever un nouveau défi professionnel, aprés 22 ans
passés au Nid comme éducateur et concierge. A tous nous leur souhaitons un
maximum de réussite dans leurs projets professionnels.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir Sandra Borer, Sophie Rochd et Franck
Roulin comme nouveaux éducateurs au Nid Ados.

Notre mission de formation s’est poursuivie avec succés : Assita Maria Ido
a obtenu son CFC de gestionnaire en intendance. Sirina Laban et Vanessa
Andrey ont obfenu leurs diplémes d’éducatrices HES et IPC.

La supervision assurée par Philippe Stephan, pédopsychiatre, a constitué un
appui précieux face & la complexité croissante des situations rencontrées.




Rapport annuel Nid Clairval octobre 2024 - octobre 2025

Projets

Le Nid de Cugy devrait ouvrir ses portes en 2026 pour accueillir huit enfants
en dge de scolarité obligatoire. Le chantier, commencé en juin, s‘achevera
été prochain. Pour accompagner les enfants dans tous les aspects de la
vie quotidienne, une équipe éducative, une infendante (Justine Maternini) et
une coordinatrice (Yanne Gachoud) seront présentes. Les mois & venir seront
consacrés au recrutement et a la mise en ceuvre du concept institutionnel,
dans la continuité directe du projet éducatif du Nid Clairval. Nous devrons
également développer un réseau de partenaires de proximité (écoles,
thérapeutes, médecins, clubs sportifs, efc.) et finaliser laménagement des
locaux afin d’accueillir les enfants dans les meilleures conditions.

Au Nid Ados, une réflexion est en cours sur la fransition entre la vie en foyer
et la vie autonome. Cette étape demeure complexe pour des jeunes aux
parcours fragiles et souvent dépourvus de réseau familial soutenant. Apres
avoir « quitté le Nid pour voler de ses propres ailes », le retour en arriére n’est
plus possible ; un autre jeune est accueilli et la chambre est occupée. Nous
réfléchissons actuellement avec le canton & la maniére d’accompagner au
mieux cette transition avec un dispositif plus progressif et sécurisant.

A Pheure de la rédaction de ce rapport, le contexte politique nous plonge dans
une certaine incertitude liée aux budgets 2026. Pour I'heure, la prudence est
de mise et nous espérons vivement que la mise en ceuvre de nofre mission et
de nos projets puisse étre réalisée dans de bonnes conditions.

Conclusion

Je tiens a exprimer ma profonde gratitude aux équipes éducatives,
administratives et d’intfendance pour leur engagement quotidien et la
solidarité dont ils font preuve dans les moments difficiles... fout comme dans
les moments récréatifs.

Un grand merci également aux membres du Comité pour leur engagement
et leur soutien constant avec un remerciement parficulier & M. Page et & M.
Bourgknecht pour 'investissement consacré au Nid de Cugy.

Nos remerciements s’adressent aussi d nos partenaires et donatfeurs, dont
la générosité permet d’améliorer le quotidien des jeunes, de financer des
suivis thérapeutiques spécifiques et de proposer des femps de respiration
essentiels.

Le «bien vivre ensemble » demeure notre fil conducteur. Ensemble, nous
confinuerons & tout mettre en oeuvre pour le faire vivre et le renforcer
constamment.

Nous vous donnons rendez-vous le 13 juin prochain pour célébrer les 100 ans
du Mouvement Enfance et Foyers.




Camp neige

Certains connaissent le carnaval de Rio, celui de Venise ou de Bdle. Mais
connaissez-vous celui de Vercorin? Il rendrait n’importe quel Brésilien,
Italien ou Bdlois jaloux comme des poux (mais les poux, c’est une autre
réalité du Nid...). Et qu’a-t-il de plus ce carnaval valaisan ? Eh bien ; le groupe
des ados de passage dans cette charmante station pour sa semaine de ski!
Le carnaval de Vercorin peut se targuer d’avoir des danseuses qui ont mis le
feu au centre du village'!

Mais soyons clairs, ceci

n’était qu’une parenthése

au milieu de cette semaine

de soleil, de bonnes

conditions neigeuses et

de toutes les joies d’une

semaine de ski. Des rires,

des chutes, des jeux, des

rencontres, des crises

aussi, des sauts, Didier

profitant de son dernier

camp Clairvalien apres

23 ans de fidélité, du

bronzage, des apres-ski

(mais chut!) et des cacaos

chauds, des sorties, de la

vitesse, des visites (principalement intéressées par la traditionnelle soirée
raclette), du hors-piste (je ne crois pas me souvenir que les plus jeunes aient
testé le damage d’une piste...) et les bons petits plats préparés par I'équipe
de cuisine de la Pension La Forét.

Une semaine riche, agréable et sportive.

Pour se laver de tant de bonheur, quoi de mieux
qu’une bonne douche ?

Une halte aux Bains de Saillon sur le chemin du
retour, par exemple ?

Une semaine de ski, un bon bain de 3 heures et au
lit! Des réves et des souvenirs plein la téte.




Visite de La Chaux-de-Fonds

Aprés quelques mois de stage passés d entendre maintes plaisanteries et
boutades au sujet de ma ville natale, j'ai eu pour mission de faire découvrir
cette derniére au Nid Enfants lors de leur journée joker.

Convaincre petits et grands que la Chaux-de-Fonds est une ville avec plus
de potentiel que ce que 'on pourrait croire ne me paraissait pas une mince
affaire. C’était sans compter la bonne humeur et la motivation de toute
cette joyeuse équipe a parcourir la ville au fravers d’un jeu de piste. Cette
activité sous forme d’enquéte policieére nous a amenés a arpenter les rues
pavées de la ville pour partir & la recherche d’un voleur de montre. Le musée
d’horlogerie, celui des Beaux-Arts, un carillon ou encore le Bois du Petit-
Chéteau étaient de la partie.

Au terme de cette journée, si les avis des plus grands pouvaient diverger
quant au point le plus marquant de la ville, celui des plus petits était
unanime et non moins surprenant...

Il se trouve que les ascenseurs avec écran factile de la Migros sont
Pattraction & ne pas manquer de la ville...

£FoE
Témoignage
« Je suis une des derniéres arrivée au Nid et j'ai pu participer aux
2 camps d'été. J'ai trouvé qu'il y avait une bonne ambiance, c'était des
vraies vacances, ¢a m'a beaucoup plu.
II'y a eu des hauts et des bas mais ca va de mieux en mieux et je

remercie tous les éducateurs de m’avoir aidée pendant des moments
difficiles. »




Sortie canoé

C'est par une belle soirée d'été
Que le Nid ados s’est retrouvé
Dans un cadre de nature et de simplicité

A pagayer sur des canoés!

Au début, ce n'était pas la féte ni l'envie

Les canoés semblaient plus une corvée qu’'une folie
Mais sur les flots, peu a peu, I'enthousiasme grandi
Certains pagayaient, d'autres regardaient le décor, ébahis

Aprés avoir évité les sables mouvants de I'lle aux Oiseaux
Et extirpé les canoés de I'eau

Le chemin fut peu long avant de sortir I'apéro

Malgré qu'il n'y ait point de McDo...

Un feu de bois pour la fondue il fallut allumer
De sorte a pouvoir se régaler

Avant de rentrer sous un ciel étoilé

Avec de nouveaux souvenirs a partager!




Une raclette sous 35 degrés...

... pour entretenir la convivialité

Le 13 juin dernier, tous les collaborateurs et collaboratrices du foyer se
sont retrouvés pour une sortie institutionnelle haute en couleur... et en
température! Direction les hauteurs de Sion, au coeur des vignes, pour
une belle marche sous un soleil généreux et un mercure flirtant avec les 35
degrés.

Apres une belle grimpeftte ; nous attendait, un apéritif bien mérité et partagé
dans la bonne humeur! De quoi se rafraichir avant de reprendre le chemin,
toujours accompagnés par les rires et les discussions animées. Un peu de
répit le long du Bisse de Clavau, puis deuxieme étape gourmande : raclette
ou fondue Bacchus, selon les goUts, le fout accompagné de la boisson locale.
Un moment de convivialité chaleureux - au sens propre comme au figuré -
partagé autour de plats typiquement valaisans, méme sous 35 degrés!
Cette journée a renforcé les liens entre collégues, dans un cadre naturel
magnifique, des paysages a couper le souffle et avec le sourire de chacun
comme fil conducteur.




Camp d’été Nid Enfants

Cet été, nous avons eu la chance de passer quelques jours dans un camping
4 étoiles, proche du lac d’Annecy, un cadre qui a permis a chacun de s’évader
un peu du quoftidien.

Au milieu du camping, deux bungalows avec de grandes terrasses ont abrité
foute cette joyeuse équipe, offrant un cadre idéal pour profiter pleinement
de ce camp.

Entre les baignades et les descentes de toboggan dans la piscine, chaque
enfant a rapidement frouvé son rythme. Certains ont préféré jouer en
groupe, d’autres profiter de moments plus calmes ou encore se faire de
nouveaux copains sur les places de jeux du cqmpmg

Les animateurs, bien accaparés
par I’énergie debordonTe des
enfants, ont proposé une
multitude d’activités : parcours
Ninja Warrior dans la piscine,
initiation & la plongée ou encore
chorégraphies sur des chansons
que personne n’a réussi a se sortir
de la téte. Impossible d’oublier le

fameux « Heeey Baby,
I wanna knoooow,
if you'll be my girl!»
chanté & tue-téte aussi
bien par les enfants
que par les éducs!

Ce camp a également offert de beaux moments de détente: grasses
maftinées, parties de foot sur le terrain du camping, balades en kayak,
grillades et siestes au bord du lac d’Annecy. Et pour couronner le tout, un joli
feu d’artifice est venu cldturer la semaine en beauté.

Avant le grand retour, un passage par la ville d’Annecy a permis & chacun
de dénicher un petit souvenir de ce camp inoubliable.
Finalement, ce camp d’été fut une belle parenthése de découvertes, de rires

et de complicité. Nous sommes tous rentfrés avec des souvenirs plein la téte
et le sourire aux levres.




Vente de gdteaux

Vente de gdateaux par et pour des jeunes incroyables pour un camp
extraordinaire!

Le Nid Adosamis « lamaindlapdte » pour récolter des fonds supplémentaires
& loccasion d’'un camp « extraordinaire » : des vacances sur une ile pour
vivre 'aventure, découvrir de nouveaux horizons et aussi se reposer. Deux
ventes de gdteaux ont été effectuées avec les jeunes et moins jeunes qui ont
pu souffler des slogans tels que :

« Peut-étre a tout a I'heure pour une petite douceur, a la bonne
heure! »

« Ne partez pas de ce pas si précipité, sans méme vous arréter! »
« Laissez-vous tenter par des biscuits, jusqu’a minuit confectionnés »
« Les pastas de la casa para la fiesta de la mama! »

« Une tartelette aux citrons, faite avec amour et passion, par des
jeunes remplis de conviction! »

« Un panier a offrir ou une douceur pour faire plaisir »

Quelques sorties de nos chers ados :

Il est 10 heures, un éduc d une ado:

- Alors, tu n'as pas fait la grace matinée 7!
- Ah non! Trop la flemme!

Une éduc d une ado:
- T'es revenue en courant 7?77
- Ben oui, j'avais la flemmme de marcher!

Un ado, dans foute sa splendeur :
-J'ai la flemme d'avoir le courage...




Excursion en mer turquoise - ¢ca Gozouille!

13

Excursion en mer furquoise, dépaysement, aventures « ah bah oui », rires,
« youglouf », petit marché, ice-creams et salines, sable dans les yeux,
sunset, piscine, kara-ok, « petite » assiette au resto, bonne humeur, art
de vivre, conduite & gauche, « gauche », GAUCHE !, colorations estivales
diverses, snorkeling, petits et grands poissons, aventure linguistique et
belles rencontres, rythme méditerranéen, sable orangé et monde lunaire,
shooting photos, ghetto, sensation olfactive étonnante, lecture du soir and
« I FEEL GOOD »!

Que de beaux souvenirs sur I'Tle de Gozo prés de Malte pour les rigolos du
Nid Ados!




On Nid-croit (croit)...

J’avais 23 ans lorsque je poussais pour la premiére fois la porte du Nid
Clairval. 22 ans plus tard, il était temps pour moi de rapprocher mon lieu de
fravail de mes montagnes préférées.

Lors de mon départ, on m’a invité & m’exprimer sur mon Nid-stoire..., la voici.

En 2003, ma voie professionnelle passait du travail de menuisier a celui
d’éducateur. Une nouvelle formation s’imposait. Pour acquérir ce nouveau
savoir, j'allais devoir écrire...,, beaucoup écrire! Moi qui savais seulement
scier, visser, construire...

Lors d’'un de mes premiers colloques, constatant mon anxiété face a
écriture, Jean Mahler, auteur et infervenant externe me dit: « un jour tu
écriras peut-étre un livre ».

J’ai souri, pensant qu’écrire un livre s‘apparentait & gravir une montagne
hors de mes cordes, connaissant mes maigres capacités rédactionnelles.

Aujourd’hui, « j'ai pris de l'auteur », la montagne devenue moins haute, j
rédige avec beaucoup plus d’assurance que par le passé... Au Nid Clairval,
on Nid-croit!

Et si c’était ¢a le Nid? Un endroit ou régne une forme de croyance, une
spiritualité bien & lui.

Le principal mandat de ce lieu d’accueil consiste & « mettre en sécurité »
les enfants et adolescents accueillis. La sécurité, ce besoin primal de
’Homme... Au contact de ces enfants et ces jeunes en difficulté durant
foutes ces années, on s’‘apercoit que I'éducation consiste a leur offrir la
possibilité d’acquérir une sécurité intérieure, n’ayant souvent pas la capacité
d’intervenir sur ce qui les entoure. Cette sécurité intérieure représente le
fondement pour développer la confiance en soi, en 'Autre. On Nid-croit!

Aprés toutes ces années passées sur ce lieu magique, je constate que, tel
un cocon familial, celui d’'une équipe éducative se nourrit également de
cette confiance pour remplir sa mission d’éducation. Au Nid, on nous fait
confiance! S‘appuyant sur celle-ci, de nombreux projets voient ainsi le jour.
Cette confiance permet I'investissement personnel, 'envie, la créativité, la
fidélité. Tout 'inverse du contréle qui renferme et déresponsabilise.

Permettez-moi ici de soulever un paradoxe qui s’installe dans le milieu de
éducation. Nous vivons actuellement dans une société trés insécure. Via
les médias, on se nourrit du malheur du monde, via les avocats on cherche
des coupables, des responsables.. Dans cette anxiété permanente et
contagieuse, la société éprouve le besoin de se rassurer. Alors on « panse »
cette insécurité en trouvant des réponses dans le diagnostic (il est HPI,
TDA..) puis on administre des médicaments, on professionnalise, on
désauthentifie, on déshumanise... Aujourd’hui, on chiffre, on légifere, on
contrdle... On en arrive & mener des actions vides de sens...

Revenons au Nid, autour d’'une casserole fumante dans cette cuisine




On Nid-croit (croit)...

centrale. Ici nibonnet hygiénique, ni blouse-blanche. Imaginez le fumet d’'une
cuisine artisanale gagnant tous les étages de la maison. En arriére-fond, les
collegues rient devant la machine & café. Les enfants crient des « bonjours »
en passant le pas-de-porte au retour de I'école. Des jeunes rdlent sur leur
dernier camp, tout en échangeant sur les merveilleux souvenirs partageés.

Dans ma fonction d’éducateur-concierge, je dinais en salopette, je leur
montais des meubles, je réparais leurs vélos, je prenais soin de la maison...,
mais qu’est-ce que jaimais cela ! Aujourd’hui, j’ai 'intime conviction que toute
énergie investie d cultiver des actions basiques du quotidien confribue &
nourrir leur éducation. L’enfant prend confiance en observant et en
s’identifiant a ses éducateurs qui rient, s’entraident et célebrent la vie.

Gardons la poésie, distangons-nous des chiffres et surtout continuons de
nous battre pour que I'éducation demeure au plus prés du besoin primaire
des enfants et non devenir une réponse & cette anxiété collective.

Un collegue, m’a dif un jour : « Ici au Nid, on essaie de créer du souvenir... »
Cette Enftité du Nid Clairval m’en laisse des milliers ! Merci!

Chers enfants et adolescents que jai cotoyés au Nid, veuillez ici recevoir
toute ma douceur. A tous mes collegues et mes directeurs, toute ma
reconnaissance.

(PS :texteréalisé sans IA, mais avec beaucoup d’AI« Amour Inconditionnel »)




Camp Nature 2025

Comme chaque année, la fin des vacances scolaires est marquée par notre
Camp Nature, camp qui se veut éfre un retour aux sources.

Cette année, pour la seconde fois, ce sont les rives du Javro au lieu-dit la
« Goletta », en contrebas de Cerniat, qui accueillent notre petit Nid pour
quatre jours de retrouvailles avant la rentrée. Cest-a-dire; les enfants,
quelques ados libres de leurs obligations professionnelles, quelques
éducateurs et un chef top!

Lorsque nous arrivons sur place, dans le petit bout de forét qui longe la
riviere, un espace couvert par des tarpes (sortes de bdches résistantes ¢
la chaleur) est déja installé et délimite I'espace de vie principal. II aurait
pu pleuvoir & verse que nous aurions été abrités au bord du feu. En une
matinée, le creux du feu est refait, les toilettes sont creusées et la cuisine
est fonctionnelle. Et oui, il S'agit d’'un camp en nature mais 5 étoiles puisque
notre cher cuisinier Patrick est de la partie et régale le groupe durant les
4 jours.

Aussitot arrivés, les enfants courent dans la riviere et s‘affairent au montage
de leurs fentes. A partir de ce moment-la, dés le début d’aprés-midi, il ne
reste plus qu’d profiter des joies qu’offre ce lieu magique. Construire des
barrages, préparer des batons pour rétir quelques marshmallows en soirée,
graver sur des bouts de bois, cuisiner sur le feu, laver la vaisselle dans la
riviere, partir en expédition pour découvrir une cascade et une piscine

naturelle, chercher des pierres précieuses et les casser en deux d la pioche
pour y tfrouver des cristaux, s’installer autour de 'étre pour des moments
d’échange, couper du bois, chercher des insectes ou des grenouilles, prendre
le tfemps, contempler...




Camp Nature 2025

Le lundi, jour de retrouvaille de tfoute 'équipe autour d’un repas en commun
et quelques estafettes qui animent 'aprés-midi. Et un trophée made in nature
avec le « plus beau caillou de la riviére » est remis & 'équipe gagnante!

Bref, de la joie, le tfemps qui s’écoule au rythme de la riviere et du chaleureux
soleil, une bonne odeur de feu et seulement un bout de doigt coupé d la
hache (mais c’est celui d’'une éduc alors ce n’est pas trop grave..), une
chaussure qui a été engloutie par la riviére et n’a jamais été retrouvée, ainsi
qu’une poignée de chaussettes et de marshmallows tombés au feu.

DLENA Y
PNy

L
A

La triste histoire de « Campus » la chaussure au camp nature
Il était une fois une Campus qui vivait avec Léa.
Léa a eu une bonne idée, prendre sa Campus au camp nature.

Elle est arrivée et a traversé un tronc minuscule, elle glisse et la Campus part
dans la riviere, et Léa pleure.

Maintenant, la Campus est dans le lac...
Fin de la vie de La Campus.
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De civiliste a éducateur

Mon arrivée au Nid Clairval remonte & une journée d’essai automnale,
un de ces jours ou les feuilles tombent sans fin. Je n'imaginais pas alors
que ramasser les feuilles deviendrait presque un rituel. Les arbres du Nid,
si nombreux, rappellent a quel point la patience et la sérénité sont des
valeurs qui se dégagent de ces lieux, et peut-étre aussi des ingrédients
essentiels de notre métier. Avant cette aventure, jachevais une formation
d’enseignant au secondaire I. Le passage de la salle de classe aux couloirs
du Nid s’est fait naturellement : accompagner, écouter, encourager. Les
verbes sont restés les mémes, seuls les lieux ont changé — et pour le mieux.
Mon année de service civil m’a permis de plonger dans le quotidien vivant
du foyer; les matinées en cuisine avec Patrick et Justine, un duo aussi
explosif qu'attachant, les discussions enthousiastes avec les jeunes autour
de leurs postulations et recherches d’apprentissage, les lecons d’auto-école
ou encore le sifflement reconnaissable de Didier, qu’on entendait toujours
avant de le voir. Ef comment oublier le camp & Gozo avec I'équipe du Nid
Ados, sans parler des danses et des soirées de chants au camp de ski
de Vercorin ou d la féte du Nid dans la cabane de Corminbceuf, qui ont
réchauffé bien des soirées d’hiver.

Désormais avec ma casquette d’éducateur/concierge depuis le mois
d’ao(ft, je me réjouis de remplir encore longtemps ma boite & souvenirs avec
de nouveaux moments partagés avec tout le monde. Comme les feuilles qui
tombent et se renouvellent, chaque jour au Nid offre 'occasion de grandir
un peu plus, ensemble.




Un grand merci'!

Nous remercions chaleureusement tous nos fidéles et généreux dona-
teurs. Votre soutien est précieux pour nous permettre de financer des
activités éducatives, culturelles et thérapeutiques non subventionnées,
nécessaires au développement personnel de nos jeunes. En y contribuant,
vous nous aidez a soutenir concrétement leur avenir.
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le 13 juin 2026

Venez féter avec nous le 100¢ anniversaire

du Mouvement Enfance et Foyers.

Nous organisons une manifestation publique qui proposera
une exposiftion retragcant notre histoire, des animations et bien
d’autres surprises. Réservez d’ores et déja cette date!

Nous avons également le plaisir de vous annoncer la parution
d’une brochure historique, réalisée en collaboration avec Madame
Sandrine Ducaté, historienne fribourgeoise.

Fruit d’'une magnifique recherche, cette publication rassemblera
témoignages, archives et récits de vie. Elle constituera a la fois
un hommage aux enfants, aux familles et aux professionnels/
elles qui ont marqué notre parcours, et un outil de sensibilisation
du grand public.

Le comité du MEF vous remercie chaleureusement pour votre
présence et votre soutien fidéle.

Mouvement Enfance et Foyers
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